
フリージアブログ 
こんにちは！デイケアセンターフリージアです！ 

早速ですが皆さんに質問です！！春といえば何を思い浮かべますでしょうか！？ 

私はずばり「お花見」です！！近年は行けていませんが、今年こそはお花見をしたいと思っていま

す。サンドイッチやジュースを用意してお花見を楽しむ準備をしなくちゃですね！！張り切っておに

ぎりとかも持っていっちゃいますか！なんて結局食べ物のことばかり考えてしまっています。これこ

そ「花より団子」というやつですね！ということで今月も張り切ってブログ書いていきますよ～！ 

 

 

２月誕生日会・ビンゴ大会 

フリージアでは 2月 19日（水）に２月に誕生日を迎える方の誕生日会が行われました。 

２月生まれの利用者さんをみんなでお祝いします。２月に誕生日を迎えた利用者さんに感想を伺

うと「年はもう取りたくないな～」と笑顔で話していました。筆者も誰かに祝ってもらうことの嬉し

さを改めて感じることができました。本当にたくさんの笑顔を見ることができて嬉しかったです。 

 

誕生日会の後にはビンゴ大会が開催されました。今回も色々な景品があり、ビンゴされた方は迷

いながらも自分の好きな景品を手にしていました。ビンゴをする利用者さんに話を伺うと「なかな

か穴が開かない！チョコチップクッキー（景品） 狙ってるのに～！」と悔しがるような発言や「もうす

ぐビンゴになるよ！」と楽しそうにビンゴに取り組んでいる利用者さんもいました。やっぱりビンゴ

は何回やってもワクワクして楽しいですね！ 

 

 

ビンゴの景品で「こんがりサクサク」という商品をゲットし

た利用者さんです。素敵な笑顔を見せてくださいまし

た。後日のお話にはなりますが、ゲットした「こんがりサク

サク」のお菓子についての感想を話してくれました。「サ

クサクしてて美味しかったわ」と教えてくれました。どれ

くらいサクサクしていたのか気になっちゃいますね～。私

も今度スーパーマーケット等で「こんがりサクサク」をゲッ

トしたいと思います！！ 

 



ビンゴ大会の後には、みなさんでケーキを食べました。デイケアホール内は美味しそうなケーキを

頬張る利用者さん達の笑顔で溢れており、とても幸せな時間でした。これからもたくさんの笑顔

が見られるように利用者さん、職員一同色々な取り組みをしていきたいと思います！！ 

 

 

※写真は本人の許可を得て使用しております。 

 

 

『体験・見学がしてみたい！けど…緊張する…』「利用してみたいけど、もう少し詳しく知りたい」 

などなど、気になることがあればお電話ください！ 

 

病院代表番号 0562-46-2222 

デイケア直通番号 0562-87-1196 

 

 

 

 


